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Jídelní lístek

od do

Po  14.9. přesnídáv. vícezrnný chléb, budapešťská pomazánka, okurka, bílá káva, voda (A:
01,01a,01b,01c,01d,06,07,11)

polévka zeleninová s kuskusem (A: 01,01a,09)
oběd koprová omáčka s vejcem, brambory, džus, voda (A: 01,01a,03,07)

svačina chléb, ředkvičková pomazánka, kedluby, ovocný čaj, voda (A: 01,01a,01b,07)
Út  15.9. přesnídáv. celozrnné pečivo, drožďová pomazánka, paprika, teplé mléko, voda (A:

01,01a,01b,01c,03,06,07,11)
polévka zeleninová s hrachovou vločkou (A: 09)

oběd krůtí maso se špenátem a těstovinou, džus, voda (A: 01,01a,07)
svačina pudink se špaldovými piškoty a borůvkou, bylinkový čaj, voda (A: 01,01e,03,07)

St  16.9. přesnídáv. kukuřičná kaše s kakaem, nektarinky, ovocný čaj, voda (A: 07)
polévka zelná s brambory

oběd hovězí roštěná, rýže-bulgur, citrónová voda, voda (A: 01,01a)
svačina toustový chléb, pomazánka ze sadinek v tomatě, paprika, ovocno-bylinkový čaj, voda

(A: 01,01a,04,07)
Čt  17.9. přesnídáv. rohlík, pomazánka celerovo-mrkvová, okurka, káva latté, voda (A: 01,01a,01c,07,09)

polévka rybí se zeleninou (A: 04,09)
oběd pečené kuře, brambory, zeleninový salát, voda s pomerančem, voda (A: 07)

svačina zeleninový plátek, pomazánka tvarohová se sušenými rajčaty, mrkev, bylinkový čaj,
voda (A: 01,01a,07)

Pá  18.9. přesnídáv. veka, pomazánka s medvědím česnekem, cherry rajče, vita káva, voda (A:
01,01a,01b,01c,07)

polévka dýňová s krutony (A: 01,01a,01b,01c,01d,06,07,11)
oběd vepřové po Italsku, celornné špagety, sýr, džus, voda (A: 01,01a,07)

svačina chléb, pomazánka zeleninová, okurka, ovocný čaj, voda (A: 01,01a,01b,07,09)
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


