Jidelni listek

od 02.03.2026 do06.03.2026

Po 2.3. presnidav. | bageta, sardinkova pomazanka, okurky, bynkovy €aj, voda (A: 01,01a,01¢,04,07)
polévka | zeleninova s pohankou (A: 09)
obé&d | zeleninové le€o s vejci, brambory, dZus, voda (A: 03,07)
svaCina | chléb, Spenatova pomazanka, fedkvicky, teplé mléko, voda (A: 01,01a,01b,03,07)
Ut 3.3. presnidav. | celozrnné pecivo, pomazanka fedkviCkova, paprika, Svédsky ¢aj, voda (A:
01,01a,01b,06,07,11)
polévka | ze zeleného hrasku (A: 01,01a,07)
obéd | krati gulas, celozrnné knedliky, $tava, voda (A: 01,01a,01e,03)
svaCina | vicezrnny chléb, humus, kedluby, ovocny &aj, voda (A: 01,01a,01b,01¢,06,07,11)
St 4.3. pfesnidav. | veka, vaje€na pomazanka, mrkev, bylinkovy ¢&aj, voda (A: 01,01a,01¢,03,07)
polévka | zeleninova s lusténinovymi nudliCkami (A: 09)
obéd | treska v sezamovém obalu, brambory, zeleninovy salat, dzus, voda (A:
01,01a,03,04,07,11)
svacina | ovocny kola¢ s tvarohem, jablka, kakao, voda (A: 01,01a,01e,03,07)
Ct 5.3. presnidav. | houska, pomazanka syrova, paprika, ovocny ¢aj, voda (A: 01,01a,01¢,07)
polévka | celerova (A: 01,01a,07,09)
obé&d | krélik na divoko, ryZe-kuskus, citronovéa voda, voda (A: 01,01a)
svaCina | chléb Bonvital, pomazanka zeleninova s tofu, cherry rajce, studené miléko, voda (A:
01,01a,01b,01¢,01d,06,07)
Pa 6.3. presnidav. | rohlik, pomazanka tvarohova se zervé, okurka, bylinkovy €aj, voda (A: 01,01a,01¢,07)
polévka | rybi se zeleninou (A: 04,09)
obéd | kufeci rolada, bramborova kase, mrkvovy salat, dZus, voda (A: 07)
svacCina | chléb, budapesStska pomazanka, mrkev, vita kava, voda (A: 01,01a,01b,01¢,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.




