TRIDNi VZDELAVACi PROGRAM NA SKOLNi ROK 2025 / 2026

SLUNICKA V PATKU - TRIDA ORANZOVA

T¥ida: heterogenni skupina déti od 3-6 let

Celkovy pocet: 25 déti, 13 chlapcl a 12 divek. Pfed$kolniho véku je 11 déti z toho 3 déti s OSD.

Zaméreni: joga v pohdadce + cviceni Pét Tibetan(
logohratky

Ttida je prostorna, ¢lenéna na pracovnu se stolky a hernu. Herna zaroven slouzi jako loznice a
pracovna se stolecky slouzi jako jidelna, kde se déti uci spravnému stolovani.

V hracich koutcich herny déti naleznou divadelni paravan, kuchynku se sedaci soupravou, obchldek,
kadernicky salonek a pro malé kutily pracovni pultik s naradim.

Ve tfidé jsou elektronické klavesy, které vyuzivame nejen pfi hudebni vychové, ale také k doprovodu
pfi cviceni.

Trida je vybavena pomUckami, které rozviji détskou fantazii, predstavivost, samostatné mysleni,
détskou hru a tvofivost.

Siroky vybér hracek je k dispozici podle jejich volby. Jsou umistény tak, aby si je mohly déti
samostatné brat a aby se orientovaly v jejich uloZeni.

Déti se se svymi vytvory podileji na vyzdobé interiéru tridy.

Maskotem tfidy je maly pohadkovy skfitek Drnovecek, ktery veskeré déni ve tfidé sleduje a podle
zasluh i déti odméniuje za jejich Uspéchy.

K projektu ,,Viné bylin“, pfibyl projekt ,,Environmentalni vzdélavani v nasi zahradé”.

Rozvoj dovednosti a znalosti se tyka vSech péti oblasti z ramcového programu.
Rezim dne: je volny, s pfihlédnutim k aktualnim potfebam, ro¢nimu obdobi, prani déti.

6,30 — 8,20 —spontanni hry nebo &innosti, IP s détmi, s predskolaky, détmi s OSD

8,20— 8, 50 —télovychovna chvilka — cviéeni jogy

8,50— 9, 00— hygiena

9,00- 9, 10-svacina

9,10—- 9, 40 — dopoledni fizené Cinnosti

9,40—- 9, 50 — pfiprava na pobyt venku

9,50—-11, 35 — pobyt venku

11,35-11, 45 — pfiprava na obéd, hygiena

11,45 -12, 30 — obéd, ¢isténi zoubkt

12,30 — 14, 00 — odpocinek — spanek

13,15 — 14, 00 — predskolni a nespavé déti maji klidové hry a ¢innosti, pracovni listy pro
predskoldky a déti s OSD

14,00 — 14, 15 — postupné vstavani, hygiena, pohybova chvilka

14,15 - 14, 30 —svacina

14,30 - 16, 15 — spontanni hry



Pravidla oranzové tridy Slunicek:
1. Uklizime po sobé hracky, udrzujeme poradek.
2. Jsme kamaradi, neublizujeme si, ale pomahame si navzdjem
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. Ddvdme pozor na stavby, obchazime je a nebourame je.

. Pfejdeme k sobé bliz, mluvime spolu potichu.

. Nechdme druhého domluvit, neskaceme mu do redi.

. Snazime se s kamarady domluvit.

. Béhame venku, ve skolce chodime pomalu.

. Nase ruce ndm pomahaiji a neubliZuji kamaradim.

. Kouzeln3 slovicka otviraji srdicka — u¢ime se pribézné — prosim, dékuji

10. Hracky jsou pro vSechny, zachazime s nimi, aby se nerozbily

Pravidla pro pobyt na zahradé:

1. Hraji si tam, abychom vidéli na pani ucitelku.

2. Hraji si tak, abychom neublizili sobé ani ostatnim

3. Zeptame se pani ucitelky, kdyZ si chceme néco pijcit.

1 / SLUNICKA PUTUJi PODZIMEM

Za¥i — vzdélavaci cile

usnadnovat odlouceni déti od rodica a blizkych

seznamit se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

seznamit se s mistem a prostfedim materské Skoly a vytvaret k nému pozitivni vztah
pozndvani pravidel spolecenského souzZiti a podilet se na jejich spoluvytvareni
osvojeni si pfimérenych praktickych dovednosti, védomosti

umeét samostatné vyjadrit sva prani a potreby

Podtémata: 1) Pojd' si s ndmi hrét, bud nas kamaréd

Rijen —

2) Nase skolicka a jeji okoli
3) Vim, kdo jsem a kam patfim
4) Pozndm, kdyz pfijde podzim

vzdéldvaci cile

pozndvat sebe sama a rozvijet pozitivni city ve vztahu k sobé, orientovat se ve skupiné
rozvijet a zpfesfiovat smyslové vnimani

rozvijeni fecovych a jazykovych schopnosti

osvojeni si zakladnich poznatk( o Cislech, tvarech a zakladnich barvach

osvojit si zakladni povédomi o pfirodé a Zivoté volné Zijicich zvirat

rozsifovat poznatky o vlastnostech prirodniho materialu, jeho vyuZiti

osvojit si zakladni schopnosti a dovednosti pro navazovani novych vztah

Podtémata: 1) Jak chutna barevny podzim

2) Tvary, Cisla a barvy kolem nas
3) Hrajeme si s podzimem
4) Zviratka i pfiroda se chystaji na zimu



Listopad — vzdéldvaci cile

uvédoméni si vlastniho téla, osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi
rozvoj paméti a pozornosti

rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

seznamit se a chapat prostorové i zakladni ¢asové pojmy

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani pohybovych dovednosti
rozvoj dovednosti pti praci s pfirodnim materidlem

Podtémata:1) Ve zdravém téle, zdravy duch

2) Chtél bych vSechno znat, nejen v koutku stat
3) Cas padajiciho listi a skFitci kolem nas
4) Adventni ¢as aneb jak s ndmi umi Sit Certi

2/ SLUNICKA POZNAVAIJi PANi ZIMU

Prosinec — vzdélavaci cile

Podtémata:1

rozvijeni a uzivani vsech smysll

mit povédomi o lidovych zvycich a tradicich

rozvijet schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi a nalezet k nim
ziskani relativné citové samostatnosti

rozvijet spravnou vyslovnost, ovladani dechu, tempa a intonaci reci
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Mikulas a Cert, pravda, Ci Zert?
Zvyky a tradice, to mé bavi nejvice
Napiseme JezZiskovi

Zase po roce, jsou tady Vanoce

2
3
4
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Leden — vzdélavaci cile

posilovani pfirozenych poznavacich citl

rozvijeni fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si véku pfimérenych védomosti a praktickych dovednosti
seznamovani se svétem lidi, osvojovani si poznatk( o praci dospélych

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navyk( dovednosti ditéte
rozvoj schopnosti sebeovladani

Podtémata:1) Vzpominky na Vanoce a uz budu 3kolak!

2) Bez prace nejsou kolace
3) Nejsme lakomi, kdyz zvifatka hladovi
4) Radovanky na snéhu



Unor — vzdéldvaci cile

vytvaret pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem, projevovat zajem o knihy
seznamovani s védomostmi o dopravé a bezpec¢ném chovani na ulici
rozvijeni a zdokonalovani v oblasti hrubé a jemné motoriky

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pIné prozivat
podporovat a rozvijet zajem o schopnost se orientovat v prostoru a roviné
rozvijet komunikativni dovednosti, tvorbu souvislych vét

Podtémata:1) Co najdeme v knihach?

2) Stdj, pozor, ¢ervenad!
3) Hrajeme si na divadlo
4) Karnevale, racte dal

3/ JARO V PLNE KRASE SE SLUNICKY V PATKU

Bfezen — vzdélavaci cile

rozvijet si povédomi o pfirozenych zménach v pfirodé

prohlubovat svou pfirozenou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
prohlubovat zdjem dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k u¢eni

vytvaret si prosocidlni postoje a chovani k ostatnim lidem

vSimat si zajimavosti Zivota v ptirodé, rozdilnost Zivota zvifat domacich a volné Zijicich
osvojovani si poznatkl o svété kvétin a bylin i jejich uplatnéni v Zivoté ¢lovéka
ziskavat védomosti o pfirodnich jevech a jejich vlivu na Zivot ¢lovéka

Podtémata: 1) Ctvero ro¢nich obdobi

2) Zviratka z domova, poli a les(
3) Kdyz jaro zatuka
4) Bylinky, kyticky a kapicky z babicciny zahradky

Duben — vzdélavaci cile

Podtémata:1

osvojit si zakladni poznatky o kultufe, uméni, lidovych tradicich

osvojit si elementarni poznatky o svété stromU a ker

vytvoreni si povédomi o své sounaleZitosti se svétem, s planetou Zemé
vytvaret si spravné postoje ke zdravému Zivotnimu stylu

osvojeni si poznatkl a dovednosti k vytvareni zdravého a bezpecného prostredi
umét ziskané dovednosti, védomosti a prozitky vyjadrit
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Hody, hody, doprovody
Stromy a kefe v jarnim kabatku
Poletime kolem svéta

Zdravi stoji za trochu namahy
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Kvéten — vzdélavaci cile

rozvijet si fantazii a predstavivost, umét vyjadiovat své predstavy pomoci vytvarnych ¢innosti
umét projevit své city, mravni chovani, moralni hodnoty

porozumét slySenému, sledovat a vypravét pribéh, pohadku

zameérné se soustredit a udrzet pozornost

seznamovat se svétem exotickych zvirat

mit povédomi o tom, v kterém staté Zijeme, pozndvat dllezitd mista v naSem staté, mit zakla-
dni poznatky o Ceské republice

Podtémata: 1) Z pohadky do pohadky

2) Mamincina naruc
3) V zoologické zahradé
4) Nase vlast

4 / SLUNICKA A JEJICH LETNi RADOVANKY

Cerven — vzdéldvaci cile

ziskani schopnosti zdmérné tidit svoje chovani a ovliviiovat svoji situaci

rozvoj komunikativnich dovednosti a rozvoj kooperativnich schopnosti

umét se vyjadrovat prostrednictvim hudebnich, recitacnich, dramatizacnich a hudebné
pohybovych ¢innosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeci

rozvijeni schopnosti vnimat zmény pfirodniho prostiedi

rozvijeni Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach / skola v pfirodé /

Podtémat: 1) S pisni¢kou je veseleji

2) Hura do pfirody
3) Uz jde léto, uzZ jde léto....
4) Louc¢ime se spolu

Cervenec - Srpen — vzdéldvaci cile

procvi¢ovani a upeviovani vsech ziskanych poznatkl, védomosti a ndvyku ze vSech
oblasti

Podtémata:1) Léto cos ndm pfineslo

2) Pokusy a hry s vodou
3) Letni sporty-bezpecné hravé
4) Prazdniny u babicky



